Peticié Dr. Molnar Lajos Urhoz, a Magyar Koztarsasag Egészségiigyi Miniszteréhez a
szabad koérhaz- és sziilészvalasztassal kapcsolatban

Alulirott jelenlegi és leendd édesanyak, édesapak az alabbi peticiét nyujtjuk be Miniszter Urhoz a szabad
kérhaz- és sziilészvalasztassal kapcsolatban:

Alapvetéen egyetértiink az egészségiigyi reform sziikségességével, és a halapénz visszaszoritasanak
szandékaval, allaispontunk szerint a sziilést nem lehet a tobbi orvosi beavatkozassal egyiitt kezelni,
mivel

- aziilés a sziil6 nd életének kivételes eseménye, melynek koriilményei mind a gyermek élet-
kezdését, mind a n6 anyava valasanak folyamatat, lelki egészségét alapvetéen befolyasoljak,

- fészerepldje az egészséges anya, nem egy klasszikus orvos beteg kapcsolat alakul ki,

- asziilést a sziild n6 maga végzi, a sziiléorvos és a sziilészno idealis esetben csak kiséri a sziilést,
¢s csak sziikség esetén avatkozik a folyamatba,

- asziilés a sziilé n6 intimszférajat érinti,

- asziilés megindulasanak idépontja, a vajudas hossza, és a sziiletés pontos idépontja € 6re nem
tervezhetd, és az ezekbe torténd mesterséges beavatkozas noveli a komplikaciok esélyét,
veszélyezteti a sziilo nd és a magzat egészségét,

- asziilés komplikaciomentes lezajlasara bizonyitottan akkor van a legnagyobb esély, ha a sziild
né biztonsigban érzi magat — ehhez é engedhetetlen a megfeleld koriilmények megteremtése, és
az, hogy azok lassak el, akiket ismer, és akikben megbizik,

- asziilést kovet6, korhazban toltott idészak meghatarozo a szoptatas sikere — vagyis a csecsemaé
egészsége — szempontjabol.

Véleményiink szerint a szabad korhaz- és sziilész- ill. sziilésznbvalasztas korlatozasa - figyelembe véve
fentieket, és a magyarorszagi sziilészetek egymastol eltérd szemléletii ellatasi rendjét is - veszélyeztetheti
asziilé nék és a magzatok, csecsemok egészségét, novelheti a programozott sziilés-inditasok szamat,
noveli a komplikaciok esélyét, az egyes beavatkozasok sziikségességérdl szolo dontésbe anyagi
szempontokat visz be. Csokkentheti a gyermekvallalasi hajlandosagot, valamint a sikeresen szoptatd
noék, az anyatejen nevelkedé csecsemék szamat.

Ezért alulirottak a szabad korhaz- és sziilészvalasztassal kapcsolatban az alabbiakat kérjiik a
Magyar Koztarsasag Kormanyatol, és annak a kérdéskorben illetékes szakminiszterétél, az
Egészségiigyi Minisztérium vezetdjétol:

1. Tovabbra is korlatozas és téritési dij nélkiil valaszthassak meg a ndk, hogy hol és kivel (melyik
orvossal, sziilésznével) szeretnének sziilni.

2. Amennyiben mégis bevezetik korhaz és sziilészorvos valasztasa esetén atéritési dij egy részének
megfizettetését a sziilé ndvel:
a legyen dore tervezhetd, €sszertli Osszeg a sziilés ara, és ne az elvégzett beavatkozasoktol
fliggjon,
b. akodrhaznak fizetend6 pénzbdl kotelezden részesiiljon a sziilést levezetd valasztott orvos
és valasztott sziilésznd is.

3. A tervezett intézkedések csak atorvény hatalyba Iépése utan teherbe esett ndkre vonatkozzanak,
mivel avaltozasok aranytalanul nagy lelki (és anyagi) tehertételt jelentenek ajelenlegis
varandos anyak szamara, melyre nem volt lehetségiik a gyermekvallalas tervezésekor
felkésziilni.

4. A tervezett intézkedésekkel kapcsolatosan kezdeményezzenek parbeszédet a kismamakkal és az
Oket képvisel6 szervezetekkel, tajékoztassak és készitsék fel a tarsadalmat a varhatd

valtozasokra.

5. Az estlyegyenldség ¢és a korhazak egyenértékiiségének megteremtése érdekében:



a. dolgozzanak ki 6sztonz6 programot a korhazak szamara a haboritatlan sziilés
koriilményeinek, szemléletének a megvalositasara, a mar létez6 szakmai iranyelvek
akalmazasara,

b. dolgozzanak ki 6szt6nz6 programot a korhazak szamara a szoptatasbarat koriilmények
és szemlélet megvalositasara, a mar 1étezé szakmai iranyelvek alkalmazasara.

A peticiét maganszemélyek — jelenlegi és leend6 édesanyak, édesapak - kezdeményezték.
Kérjiik a tisztelt Miniszter Urat, hogy a peticidra adandd valaszat a kovetkez6 cimre sziveskedjen
djuttatni: Kocsisné Péterfy Hajnal, 1399 Budapest, Pf.:701/268
Budapest, 2006. 11. 27.
A petici6 kezdeményez6i:
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